Bitacora de Procesamiento CDT con Piloto
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Piloto: Verificar que grabacion esté funcionando. Si sesion es via Skype, grabarla con http://voipcallrecording.com.
Si es en persona, puedes usar Audacity http://audacity.sourceforge.net e instalar el lame_enc.dll para exportar MP3s

Explorador

Fecha

Piloto

Hora de Inicio

Numero de sesiéon

Hora de Término

Programa

Tiempo Total

Identificacion de audio para esta sesion

Mantener todas las hojas de una sesion, juntas en una carpeta o engrapadas.

Instrucciones de
Piloto a Explorador

Hora

Explorador

a cambiar.)

Objetivo de esta sesion:
(Vision a crear, o Botén/Activacion a
limpiar, 0 comportamiento no deseado

Induccién: Entra en sesion.

Relaja y suelta tu cuerpo. Suelta tu Ser. Apaga tu mente. Abre tu
SENTIR. Decide dejarte sentir e intenciona sentir todo lo que puedas.
Recuerda de no pensar o analizar.

Energia inicial:

Boton, Activacion o Experiencia.

Piloto: Si escribes a mano, usa letra pequefia de molde. Usa la parte de atras de esta hoja si necesitas mas espacio.

Puede ser Unica a esta sesion, o parte de un Programa de CDT.

Secuencia Causal inicial del Explorador para esta sesion:

SER

IDs = RINs

SENTIR

Emociones (-),
ATPs (Activaciones en
Tiempo Presente)

PENSAR

MALOs, No Debe Ser
Determinaciones
Programas

HACER

Adicciones, Egoderas
No Hacer, Habitos
Comportamientos (-)

TENER

Botén
Somético
Resultados Negativos

SER-ID POSITIVO

SENTIR +

PENSAR +

HACER +

VISION de TENER
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Sesion #

o de PS]CANICA‘?}E

Hora

PoE

Comentarios (incluye toda informacion del Explorador, verbal y no-verbal)
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Secuencia Causal Positiva Deseada Sesion #

Estrategia, tacticas y
acciones de Pilotaje

Preguntas e instrucciones de
Piloto a Explorador

Hora

Toda informacion del Explorador,
verbal y no-verbal

Asegurar Crear y Amorgenizar las RIPs; y luego la Secuencia Positiva
deseada antes de terminar la sesién. Deja al Explorador en
realidades y experiencia positiva.

Asegurar a verificar limpieza de botén y todas las experiencias en la

SC original antes de CCC.

¢Listo/a para cerrar sesion?

Si tienes que parar la sesion
con CPA (Carga Pasada por
Alto), debes hacer esto claro
al Explorador: que no esta
terminada la carga, por lo
gue pueda sentirse mal, y
gue se debe hacer otra
sesion cuanto antes.

¢ Cudl es tu condiciéon de SENTIR?
¢Activado en Negativo, Positivo, 0
eSPacio?

Siempre haz esta pregunta y
maneja la contestacion. Si es
“si", repite este ciclo hasta
gue sea “no”.

¢ Hay algo en esta sesion que quedo
incompleto, algo que sea ciclo
abierto para ti?*

Siempre haz esta pregunta.
Nota aqui para consideracion
para manejo ahora o en
préxima sesion.

¢Hay algo en tu historial de CDT que
es un ciclo abierto para ti? (Quizas
con otros Pilotos.)

El Explorador debe certificar
Su experiencia.

¢ Tienes alguna pregunta o duda?

¢, Cudles son tus mayores
cogniciones en la sesion? ¢De qué
te has dado cuenta en esta sesion?

¢ Cuales fueron tus mayores
ganancias de esta sesion?

Conocimientos faltantes
notados durante la sesion.

Manejar cualquier tipo de acuerdo o
comunicacién necesarios.

Asignar tareas de qué hacer/
procesar hasta proxima
sesion.

Asigna la TAREA para el Explorador,
asegurando su comprension y
acuerdo.

FIN de SESION - nota la hora aqui y
en la cabeza de la primera pagina de
esta bitacora.
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